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1. Modul

Tizni smer

VYSTOUPIT MIMO CAS
BEZCASOVOST A NEKONECNO

?Ca(yi za}ooéneme cestu mea(icinséy’m kruhem, nejprve se setkdme s hadem na J’iﬁu. V tomto
sméru Je saman stdle vazdn na ﬁocfiny materidlniho svéta. Az Ea(yi vstou}?ime na zd}oacf,

zacneme tvorit zcela novy’ vztah s asem.

Medicina J’agua’m na zdjoacfé Je celd o case a ucent se, J’aé seod néj osvobodit. Za’yaafm’ véda
nds uci, ze cas Je [inedrni a jea(noﬁo dne ndm vsem c[oja&z. Tento }ofevfcic[cg’ici Eoncgpt casuv
nds vytvaih’ strach, jec[iné v urcitém casovém rozmezi jsme scﬁoym’ dosdhnout néjaﬁ}]cﬁ véci,
_potom se k ndm Joh’}o[izvi smrt a vse, co Jsme Ec[y udélali, vse, ¢im jsme chy Ey(i, Je navicfy
ztraceno. Tento strach ze smrti nds uvézﬁuje v materidmim svété a v nastaveni utec- 1toc,

coz Znemoéﬁlg’e [é¢eni do té aﬁaﬁy, dokud se nenaucime strach nemit.

Pro §amany cas neni linedrni. Miizeme jit do E(ientovy minulosti a zjistit, jaﬁ se SJaeciﬁ’cﬁé
trauma stalo, nebo miizeme stopovat do budoucnosti a vyﬁmt néj’aﬁy’ uréity’ osud. Miizeme
_pozorovat minulé zivoty a Jorozﬁoumdvat moznosti budoucnosti. Tak J’aﬁo nase SEP existuje
mimo ¢as, tak i my existujeme mimo cas. Tak J’aéo nase duse jsou na nekonecné cesté, i my
Jsme. CKc[yi yocﬁoyime, Ze nase energie m’ﬁcfy c[oqamvcfy neumird, J’ii se smrti neﬁojime a

vkroc¢ime do nekoneéna, do bezéasovosti.

Tostou}oime-fi na sever do mec[iciny kolibtika, ziskdme }oh’stu}? ke trem ve(ﬁy’m moudrostem
a velké moci, kterou oyfy'vaji. Te zcela nezﬁytné, aﬁycﬁom J’aﬁo samani }oouiiva[i tato uceni

ke sluzbé svétu a c[ruﬁy’m.

Jak se dostaneme ﬁvy’cﬁocfu, k mediciné orla, kondora, ziskdme scﬁqonost vize a jasnosti, a

cﬁa’}oeme Ja[nou zoc@oovéc[nost sfuiﬁy svétu jaéo saman, jaﬁo syrdvce zeme.

»?



TAK VYTVORIT POSVATNY PROSTOR
OTEVIRANT SVETELNEHO ENERGETICKEHO POLE

» Osma Cakra reprezentuje nase nekonec¢né napojeni na Ducha. To, Ze do ni zabalime celé télo,
tvofi posvatny prostor — Ciry, staly a mimo omezeni Casem. Posvatny prostor, ktery vytvofime,
je misto, kde se mohou udat velké zazraky, velké |éCeni a velké uceni. Nas osobni posvatny
prostor, je mistem nekonecna —v tomto prostoru existuje jen tady a ted, pfitomnost.

» pfivolat duchovni privodce - linie l1éCitelll, elementy ¢tyf smérd, zvifeci archetypy

SAMAN Z1JE S VYSOKYM SMYSLEM PRO ETIKU, NE S
POPULARNT MORALKOU

Kazdy na svété interaguje energeticky se vSemi ostatnimi pfes SEP. SEP lidi okolo nds obsahuje
informace o emocich, pocitech a zamérech (Umyslech) a vSichni se jimi vzajemné ovliviiujeme.

A jelikoz jsme takto energeticky propojeni, jsme schopni zasah(, které vedou ke smysluplné
zméné. Avsak tyto techniky mohou byt vyuZivany pro dobro i zlo — pro I1é¢eni nebo ublizovani.
Vime, Ze je to jako ¢ernad a bild magie. Jen zdmér a etika oddéluji Samana od ¢arodéje. Naucime
se, jak vybudovat spravnou etiku a zdméry jako Samani, jakmile zapo¢neme se svym vlastnim
l[éc¢enim. Nase zaméry musi vychazet z krasy, l1éCeni, radosti a Stésti.

Existuji dva energetické systémy, se kterymi mizeme pracovat, abychom uvidéli, jak mohou
byt pouzity na ¢ernou nebo bilou magii. Je to systém cCaker a systém meridiant (energetickych
kanal). Oba systémy usmérnuji pohyb energie, ktery mize byt prerusen Spatnymi Umysly. Je
to naSe prace coby Saman, abychom tyto toky energie zase dali spravné do pohybu, abychom
se my nebo nasi klienti mohli zacdit |é¢it.

HLEDANT OTISKU

VE SVETELNEM ENERGETICKYM POL]
STOPOVANT OTISKU S APLIKOVANOU KINEZ10LOG1T

Proces Usazeni svétla, je zasadni technikou k nalezeni a vycisténi otiskl nebo minulych fyzickych
a emocnich traumat ze SEP. Ale jak mame vibec otisk vystopovat? Provadime to aplikovanou

kineziologii neboli svalovym testovanim Caker. Svalovy test ndm ukazuje, jestli se v nasem SEP
nachazi aktivovany otisk a jakou ¢akru ovlivriuje. Jakmile najdeme otisk a ¢akru, kterou blokuje,



muazeme vidét a citit tmavou, lepivou energii, kterd znemoznuje patfi¢ny pohyb energie.
PoSkozena Cakra obvykle vysvétluje téma otisku nebo traumatu. Musime tmavou energii dostat
ven pres danou ovlivnénou cakru, vnést dovnitr Cisté svétlo k vyZiveni ¢akry a znovu ji vyladit,
aby zase mohla energie volné protékat. S pfibyvajicimi Samanskymi zkusenostmi budeme
schopni najit otisky pouhym pohledem. Pamatujte, Ze at otisky najdeme svalovym testovanim
nebo pouhym zrakem, mizeme télu a jeho energii vérit, Ze ndm vzdy sdéluje svou pravdu.

TECHNIKA USAZENT SVETLA
JADRO SAMANSKE ENERGETICKE MEDICINY

Proces Usazeni svétla tkvi v nalezeni otisk(l ve SEP a jejich smazani, abychom nemuseli byt
definovani nasi minulosti a traumaty, které se nam staly. Kdyz jsou otisky, které nas predurcuji
k urcitému chovani, emocim a domnénkam, smazany, nemusime tyto emoce a domnénky
znovu prozivat. Usazeni svétla (lluminace) je esencialni praxe v Samanské energetické medicing,
nebot ndm umoznuje energeticky vycistit otisky pfedtim, nez se fyzicky projevi. Jako Samani
muazeme s témito otisky pracovat a zménit program naseho SEP.

Proces Usazeni svétla umoziuje nasim klientdm zazit jejich nekonecné, nesmrtelné ja —ja, které
nikdy nevkrocilo do proudu ¢asu, ja, které nikdy neztratilo spojeni s Duchem. My a nasi klienti
se |é¢ime prostrednictvim zazitku s nekoneénem. Uvédomime si, Ze nesmime byt pfipoutani k
nasi minulosti nebo ji byt definovani a mdazeme si urcit nasi budoucnost, jez ma nekonecné
mnozstvi podob.

KROKY K PROVEDENT USAZENT SVETLA

Tento proces je zdsadnim procesem pro Cisténi otiskd ze SEP a zdkladem vSech $amanskych
praktik.

1. PRIPRAVTE SEBE A SVUJ PROSTOR.
Pfedtim, nez pfijde klient, pfivolejte sméry. Zapalte svicku.

2. POPISTE PROCES.
Dejte vasemu klientovi védét, Ze mu budete stale po boku.

3. ZJISTETE AKTUALN{ PROBLEM.
4. JAKMILE JE PROBLEM JASNY,

nechte klienta vybrat si jeden z vasich kamend a vdechnout do néj trikrat své
pocity.



5. PROVEDTE STOPOVANI CAKER A URCETE TU NEJNIZSI, SE KTEROU BUDETE PRACOVAT.
Béhem jednoho sezeni pracujte pouze na jedné Cakfe.

6. OTEVRETE VIRACOCHU A OBALTE JI KLIENTA.

7. POUZIJTE PROHLUBOVACI BODY.
Vedte dech klienta pomoci vaseho dechu. (MUzete pozddat klienta, aby procitil
intenzitu svého prozitku, ale aby ho znovu neprozival a nebyl znovu chycen)

8. ROZVIRTE CAKRU PROTI SMERU HODINOVYCH RUCICEK (RUKOU BLIZKO TELA).
Umistéte sem kdmen

9. OCISTETE CAKRU POUZITIM UVOLNUJICICH BODU.
Svou rukou, perem nebo chrestidlem vytahnéte z ¢akry vidkna husté energie. Poslete tuto
energii do ohné.

10. POKUD JE TO VHODNE, POZADEJTE KLIENTA O ZPETNOU VAZBU

Co citi, vidi nebo zaziva? Vase otazky by mu mély usnadnit zkusenost, ne ji zkomplikovat.
Vedte jeho dech tim vasim. Pamatujte, pokud se zkuSenost stane pfilis intenzivni, pouzijte
techniku prekfizeni paZi.

11. STRIDEJTE STLACEN{ PROHLUBUJICICH BODU S UVOLNUJICIMI BODY,
pokud klient potfebuje jit hloubéji.

12. JAK UCITITE KLID, KTERY PRICHAZI S DOKONCENIM,
odejméte kdmen z cakry. Vlozte do Cakry svétlo.

13. PRIVEDTE CAKRU ZPET DO ROVNOVAHY ROZTOCENIM PO SMERU HODINOVYCH RUCICEK.
Dejte klientovi tolik ¢asu, kolik potfebuje,
aby proces vstiebal. Zaviete Viracochu.

14. ZAVRETE SMERY.

VSTUPNT ROZHOVOR A VYSTUPNT PROCEDURY
ZAKLADNT VSTUPNT ROZHOVOR:

» PFivitejte klienta (ocni kontakt, viely pfistup).
> Vyzvéte klienta, aby vdm povédél o svém problému, zaujméte patfi¢ny postoj a klidny dech.

> Zjistéte, jakd je mapa pfibéhu, jenZ se odehrava v jeho Zivoté a pfivedl ho za vami.
Identifikujte, ¢im je pro néj jeho problém prospésny (sekundarni prinos).

» Hledejte v pfibéhu témata, ne problémy. Jak by jeho Zivot vypadal bez tohoto problému?

» PFivolejte Ctyri sméry. Zapalte svicku.



ZAKLADNT VYSTUPNT ROZHOVOR:

» Zakoncete sezeni probranim nové mapy v€etné pfinosd, jeZ klient obdrZi.

Pokud mUzete, aby zkusenost s [é¢enim prosla vSemi drovnémi doporucté: pisecnou
mandalu, ohnivou ceremonii, oltafe nebo jiny Ukol, aby klient mohl svou zku$enost s [é¢enim
prevést do vsech Urovni.

» Zaviete sméry, podékujte Duchu.

, Vétsina nasich mozZnych osudu jsou prodlouzenim nasich minulych zkusenosti. Namisto toho,
abychom se stali autory nasich viastnich pribéhd, naddle dovolujeme, aby nds nase minulost
definovala a neprobéhla Zddnd vyznamnd zména. Proto chceme vystopovat nasi moZznou
budoucnost. Diky tomu, co jsme se naucili a co se naucime, miGZzeme coby samani udélat
zmény, které podporuji zdravy Zivotni styl. KdyZ aktivné a védomé tyto zmény provddime,
zpusobi to posun smérem k budoucnosti, kterou si pfejeme, a vesmir nds zacne podporovat v
pohybu smérem k vybranému osudu. Aktivné a védomé provddét zmény je platné pro nds i
nase klienty.”

ZDRO] VSECH ZRANENT
OCHRANA SKRZE LECENT A O CEM JE VLASTNE TRAUMA

Energie SEP jsou nejCistsi a nejcennéjsi vyZiva pro Zivot. KdyZ jsou tyto energie vyCerpané ze
stresu nebo nevylééenych traumat, jsme nachylni k nemocem a chorobam. Nachazime se nyni
v extrémneé chaotické, stresujici a désivé dobé, kde mnoho lidi trpi a choroby a nemoci na nds
¢ihaji na kazdém rohu. Abychom mohli fungovat jako lécitel, musime se chranit pfed vsemi
proménnymi a nejlepsi zpusob, jak se chranit, je léCit sebe. KdyZ se vylé¢ime a poucime se z
nasich pribéhd lekce po lekci, nemizeme byt negativné ovlivnéni udalostmi okolo nas, ale ani
vUc¢i nim zUstat nevédomi.

RODINNE OTISKY A USTREDNT ZRANENT
OTISKY KOLUJICT V RODINE

Jak vime, otisky v nasem SEP mohou byt generacni, kulturni, zdédéné nebo zaloZené na
traumatu. Kdy? je otisk aktivovan, napada nervovy systém a mame tendenci opakovat chovani,
které jsme délali pfi vzniku otisku. Obecné mame tfi nebo Ctyfi Ustfedni otisky. Z téchto

otisk(l pochazeji opakujici se situace, reakce a chovani a mnoho vselijakych presvédceni, které
informuji nasi realitu. Pouze praci na Urovni energie mizeme najit plvod téchto presvédceni
a situaci. Praci s danou ¢akrou mazeme vycistit otisk a zvysit kvalitu informace v nasem SEP,



abychom neprehravali ty samé pribéhy. Je nasim ukolem (jako Samand) vytvofit prostor, kde
muze probihat velké |é¢eni a transformace, a to nejde jinak nez na energetické Urovni.

STOPOVANT PRED ZDT
SAMANSKY ZPUSOB VNIMANT

Po obdrzeni iniciace Ayni Karpay budete mit seminka archetyp( uvniti ¢aker. Jak tato seminka
budete péstovat, bude se vytvaret vas vztah s archetypy a mizete povolat hada, jaguara,
kolibfika a orla, aby vam predali informaci o vasem klientovi. S pomoci chrestidla pfivolejte
hada, aby vam dal informaci o fyzickém téle. Na této Urovni nejsou emoce a reakce. Poté hada
propustte a privolejte jagudra, aby vdm dal informaci na Urovni mysli, o emo¢nim stavu vaseho
klienta. S vdécnosti propustte jaguara a pfivolejte kolibfika, aby pfinesl informaci na Urovni
duse, a kde se vas klient nachazi na jeho cesté duse. S vdé¢nosti propustte kolibfika a pfivolejte
orla, aby vam dal informaci na Urovni Cisté energie, svétla, ducha. Podékujte orlovi a setkate se
s Duchem.

NACVICOVANT ENERGETICKE MEDICINY NA DALKU
NAUCTE SE PROVADET ENERGETICKOU MEDICINU NA DALKU

Saman nenf omezen vzdalenosti ani ¢asem, tudi? je dobfe moiné provadét energetickou
medicinu na velké vzdalenosti i napfi¢ Casem. Kazda bytost se vyjadfuje prostfednictvim svého
energetického pole a je soucasti kvantového pole, které spojuje energeticka pole viech, a to
nam umoznuje klienty lécit na dalku. Existuje nékolik rozdilli mezi praci na dalku a osobnim

setkanim.

Ocistime koufem sebe i prostor, ve kterém budeme pracovat s klientem. Pfi praci na dalku
musime najit prostor, kde se s klientem energeticky setkdme. MUzZeme tohle misto nazyvat
gamanovou jeskyni. Samanova jeskyné je pracovni prostor v neviditelném svétd, ktery je
odrazem pracovniho prostoru ve fyzickém svété. Sem privolavdame pole naseho klienta a
provadime |éCivou techniku, kterou jsme se rozhodli pouzit. At pouzivdme jakoukoli techniku,
je dulezité, abychom se drzeli danych fyzicky provadénych postupl tak jako pri osobnim styku.
TakzZe pokud provadime napf. procesem Usazeni svétla, fyzicky se chovame, jakoby ¢lovék lezel
pfimo pred nami. Klient je s ndmi v nasi Samanské jeskyni a zatimco pracujeme na dalku, jsme
zaroven energeticky pfimo vedle né;.

UZDRAVOVANT A SEP
UZDRAVOVANT VE SEP A KARMA

Kdyz se uzdravujeme pomoci Samanské energetické mediciny, kazdy aspekt naseho Zivota je
pfeménén. Samani uzdravuji na energetické Urovni — Grovni SEP — a povaZuji to za celoZivotni



cestu. Vime, Ze matrice naSich tél a emoci existuje v naSem SEP. Zaroven s ni existuje i sada
instrukci, které nds predurcuji k setkani s uréitymi lidmi nebo prochazeni urcitymi zkusenostmi,
které potrebujeme, abychom rostli. To se nazyva karma. Karma je cyklickd a zpUsobuje
opakovani vzorcl v nasem Zivoté, at uz jsou to opakujici se energetické procesy, psychické
problémy, genetické zdravi nebo fyzické onemocnéni. Nastésti jako Samani dokazeme vycistit
chabou karmu na Urovni SEP tak, abychom neopakovali nase chovani. Jak uzdravime nase SEP,
jsme schopni snit novy, udrzZitelny a krasny svét do reality. Abychom to dokazali, musime
zapomenou na zapadni pojeti svéta. Zménime-li nase SEP a vyzvedneme ho do vyssi kvality, vse
ostatni v nasich Zivotech se zméni a pfesune na jinou Uroven.

CTYRI VHLEDY A MESA
KAMENY TVORICT SAMANTUY OLTAR

Saman umi provést proces alchymie za poufZiti svého medicinského vacku neboli mesy, co? je
sbirka kamenU a posvatnych predmétd, které s sebou nosi. Pouziva kdmen nebo predmét tak,
aby predstavoval konkrétni problém, s kterym se v pribéhu Zivota potyka. Jakmile se lekce
nauci, mize kamen nebo predmét vlozit do svého medicinského vacku jako soucast duchovni
mediciny. Tak mGZe byt kdmen zarover prospé&iny i ostatnim. Samandv medicinsky vacek
nakonec obsahuje veskerou nabytou moudrost o sobé a pfirodé. Jeho kameny se staly objekty
sily a jeho identita pak vychazi z toho, co jiz pfesahl.

Samanova mesa se objevuje v jedné ¢i jiné formé u viech pdvodnich Ié¢iteld amerického
kontinentu. Vyznam symboll se lisi kulturu od kultury, stejné jako konkrétni kroky obradd.
Mesa neboli medicinsky vacek v Jizni i Severni Americe, slouzi jako pfipomenuti, Ze se silami
pfirody a lidskym psyché se dd pracovat, pokud je zastupuji objekty sily.

SAMANUY OLTAR
KAMENY JIZNTHO SMERU

Saman nazird vesmir a zemi jako posvatné a Zivouci, kde duch prostupuje v&im. Je nadi
povinnosti vytvofit dialog s posvatnem neboli spojeni s vesmirem, a to délame prostfednictvim
mesy.

Ctyfi sméry v mese predstavuji ¢tyFi svétové strany Zemé. Také je rozdélena do dvou &asti:
prava - cesta spravedlInosti, IéCitele a mudrce a leva - cesta kouzel a zahad. Prvni véc, kterou
délame po otevieni mesy, je, Ze ji nakrmime energii silovych mist a energii naSeho dechu za
pouziti posvatné vody. Obétiny a modlitby k pfirodé nasi mesu také nabijeji. Pokud vyZivujeme
a peCujeme o nasi mesu, duch nam vrati zpét to samé.

Ucitel umi studentovi aktivovat jeho mesu pfenesenim sily béhem ritualu Karpay, kdy je student
napojen na linii [écitelt a velky zdroj védéni. Jak prochdzime medicinskym kolem, nase objekty
reprezentujici trauma a zranéni se stanou nasimi zdroji moci, nebo nasimi pfedméty sily. To je
nase posvatna medicina.



CO 1SME SE NAUCILT V JIZNIM SMERU

Uspé&gné jsme dokonili jizni smér a nyni jsme pfipraveni vstoupit do sméru zapadniho.
Naucili
jsme se starodavné praktiky, které utvareji podminky pro zdravi, pfedchazi nemoci nebo ji
odstranuiji.
Naucili jsme se, Ze nase cesta léCeni vyZaduje vyZivové, emocni, fyzické a energetické zmény
zivotniho stylu, a jak smazat a pfepsat otisky ve SEP.



